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Ñ
àìûå ïåðâûå íàó÷íûå îïûòû

ñ ýëåêòðè÷åñòâîì, ïîêàçàëè, ÷òî

÷åëîâå÷åñòâî âìåñòå ñ íîâûì âèäîì

ýíåðãèè, îáëåã÷àþùèì åìó áûò, ïîëó-

÷èëî è èñòî÷íèê áîëüøîé îïàñíîñòè äëÿ

æèçíè è çäîðîâüÿ. 6 àâãóñòà 1753 ã.

âî âðåìÿ ãðîçû ïðè èññëåäîâàíèè àòìî-

ñôåðíîãî ýëåêòðè÷åñòâà, ïîãèá Ãåîðã

Âèëüãåëüì Ðèõìàí, ðîññèéñêèé ôèçèê,

ñîðàòíèê Ìèõàèëà Âàñèëüåâè÷à Ëîìî-

íîñîâà (ôîòî 1). Ýòî áûë ïåðâûé èç-

âåñòíûé ñëó÷àé ãèáåëè ÷åëîâåêà ïðè

ïðîâåäåíèè ýëåêòðè÷åñêèõ ýêñïåðè-

ìåíòîâ. Èçîáðåò¸ííûé ó÷¸íûì «ýëåê-

òðè÷åñêèé óêàçàòåëü» — ïðîîáðàç

ýëåêòðîñêîïà — íå áûë çàçåìë¸í.

Òîãäà ýòî íå ñ÷èòàëîñü íàðóøåíèåì

ïðàâèë ýëåêòðîáåçîïàñíîñòè — êàê òà-

êîâûõ èõ íå áûëî, ó÷¸íûå ðàáîòàëè

«íàîùóïü», òàê êàê îíè áûëè ïåðâî-

ïðîõîäöàìè. Èìåííî îíè, èçó÷àÿ àò-

ìîñôåðíîå ýëåêòðè÷åñòâî, Ëîìîíîñîâ

è Ðèõìàí — â Ðîññèè, Ôðàíêëèí —

â Àìåðèêå â 1749 – 1753 ãã. ïðåäëîæè-

ëè èäåþ ñòåðæíåâîãî ìîëíèåîòâîäà,

îòâîäÿùåãî òîê ìîëíèè â çåìëþ. Ýòî

áûë ïðîòîòèï ïåðâîãî ýëåêòðîçàùèòíî-

ãî ñðåäñòâà.

Äåéñòâèå ýëåêòðè÷åñòâà íà ÷åëîâåêà

ïåðâûì íà÷àë èññëåäîâàòü åù¸ â êîíöå

XVI âåêà àíãëèéñêèé ôèçèê è ëåéá-

ìåäèê Óèëüÿì Ãèëüáåðò (ôîòî 2). Ïåð-

âûì âîçäåéñòâèå ýëåêòðè÷åñêîãî ðàç-

ðÿäà íà ÷åëîâåêà îïèñàë Æàí-Ïîëü Ìà-

ðàò (ôîòî 3) â äîêëàäå ôðàíöóçñêîìó

ïðàâèòåëüñòâó ïðè ðàññëåäîâàíèè äåë

ïî ïðèìåíåíèþ ýëåêòðîñòàòè÷åñêîãî

ýëåêòðè÷åñòâà. Àíãëè÷àíèí À. Óîðèø,

èòàëüÿíöû Ë. Ãàëüâàíè, Ä. Ïîëåòòî,

À. Âîëüòà è äðóãèå ó÷¸íûå óñòàíîâèëè,

÷òî íà ÷åëîâåêà äåéñòâóåò ðàçðÿä, ïî-

ëó÷åííûé íå òîëüêî îò èñòî÷íèêà ñòàòè-

÷åñêîãî ýëåêòðè÷åñòâà, íî è îò ýëåêòðî-

õèìè÷åñêîãî ýëåìåíòà. Íî íèêòî èç èñ-

ñëåäîâàòåëåé íå óêàçàë íà îïàñíîñòü

ýòîãî âîçäåéñòâèÿ íà ÷åëîâåêà.

Âïåðâûå ýòó îïàñíîñòü óñòàíîâèë

ïðîôåññîð Ïåòåðáóðãñêîé ìåäèêî-õè-

ðóðãè÷åñêîé àêàäåìèè Âàñèëèé Âëàäè-

ìèðîâè÷ Ïåòðîâ (ôîòî 4): ïðè ñáîðêå

â ôèçè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè âûñîêîâîëüò-

íîé ãàëüâàíè÷åñêîé áàòàðåè (ïî ñîâðå-

ìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì U 
 1700 Â)

ïîëó÷èë ýëåêòðè÷åñêèé óäàð è ïîòåðÿë

ñîçíàíèå (ôîòî 5). Ýòîò ñëó÷àé îí îïè-
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ñàë è îïóáëèêîâàë â æóðíàëå àêàäå-

ìèè â 1803 ã. À ïîñëå ñàì ïðîôåññîð

Â. Â. Ïåòðîâ è ó÷¸íûå äðóãèõ ñòðàí ïðè-

ñòóïèëè ê ñèñòåìàòè÷åñêîìó èçó÷åíèþ

äåéñòâèÿ ýëåêòðè÷åñêîãî òîêà íà îðãà-

íèçì æèâîòíîãî è ÷åëîâåêà [1].

Òàê ïîÿâèëàñü ïðîáëåìà ýëåêòðî-

áåçîïàñíîñòè, ïîðîäèâøàÿ ïåðâûå ïðà-

âèëà áåçîïàñíîñòè, êîòîðûå ïðåäëàãàëè

â êà÷åñòâå îñíîâíîé ìåðû áåçîïàñíî-

ñòè ïðèìåíÿòü îãðàæäåíèå òîêîâåäó-

ùèõ ÷àñòåé îò ïðèêîñíîâåíèÿ. Êñòàòè,

Âàñèëèé Ïåòðîâ îäíèì èç ïåðâûõ â ìè-

ðå íà÷àë ðàçðàáîòêó çàùèòû îò òîêà —

èçîëÿöèè äëÿ ïðîâîäíèêîâ èç ñóðãó÷à

èëè âîñêà1.

Â 1863 ã. ôðàíöóç Ëåðóà äå Ìåðêþð

ïðèâ¸ë îïèñàíèå ïðîèçâîäñòâåííîé

ýëåêòðîòðàâìû îò ïîñòîÿííîãî òîêà, à â

1882 ã. àâñòðèéñêèé ó÷åíûé Ñòåôàí

Åëëèíåê (ôîòî 6), îñíîâîïîëîæíèê íà-

ó÷íîé ýëåêòðîáåçîïàñíîñòè, — ïåðâóþ

ýëåêòðîòðàâìó îò ïåðåìåííîãî òîêà.

Èìåííî åìó ïðèíàäëåæèò çíàìåíèòàÿ

ôðàçà: «Íå âñÿêèé òîê óáèâàåò, íî âñÿ-

êèé òîê ìîæåò óáèòü». Îí æå ñòàòèñòè-

÷åñêè è ýêñïåðèìåíòàëüíî äîêàçàë, ÷òî

ðåøàþùóþ ðîëü ÷àñòî èãðàåò ôàêòîð

âíèìàíèÿ — ïî ñóùåñòâó, òÿæåñòü èñ-

õîäà îáóñëàâëèâàåòñÿ ñîñòîÿíèåì íåðâ-

íîé ñèñòåìû â ìîìåíò ïîðàæåíèÿ:

îñâåäîìë¸ííûé î âîçìîæíîé îïàñ-

íîñòè — âñ¸ ðàâíî, ÷òî âîîðóæ¸ííûé.

Óæå â ïåðâûå ãîäû ðàçâèòèÿ ýëåê-

òðîòåõíèêè âûÿâëåíà ìåíüøàÿ îïàñ-

íîñòü ïîñòîÿííîãî òîêà. Âîò ÷òî îá

ýòîì ïèñàë ðóññêèé ýëåêòðîòåõíèê Âëà-

äèìèð Íèêîëàåâè÷ ×èêîëåâ (ôîòî 7)

â ñòàòüå «Èñòîðèÿ ýëåêòðè÷åñêîãî îñâå-

ùåíèÿ»: «Ïðè ïîñòîÿííûõ òîêàõ, êàêîãî

áû íàïðÿæåíèÿ îíè íå äîñòèãàëè, íå-

âîçìîæíû íåñ÷àñòíûå, èíîãäà ñìåð-

òåëüíûå ñëó÷àè, êàê ïðè ïåðåìåííûõ

òîêàõ» [2]. Â. Í. ×èêîëåâ ñ÷èòàë, ÷òî

ýëåêòðè÷åñêèé òîê îïàñåí íå òîëüêî

âåëè÷èíîé, íî è õàðàêòåðîì åãî íàðàñ-

òàíèÿ, ïðè÷¸ì ïîñëåäíåå ïðåäñòàâëÿåò

áîëüøóþ îïàñíîñòü. Òåì ñàìûì îí

ïðåäóãàäàë îñíîâó ñîâðåìåííîãî ïðåä-

ñòàâëåíèÿ î ìåõàíèçìå ýëåêòðîòðàâìû.

Ñ 1880 ã. æóðíàë «Ýëåêòðè÷åñòâî»,

à ïîçæå è æóðíàë «Ýëåêòðîòåõíèê»

íà÷àëè ïå÷àòàòü îïèñàíèÿ ïîðàæåíèé íå

òîëüêî îò ìîëíèè è ïðèáîðîâ ñòàòè-

÷åñêîãî ýëåêòðè÷åñòâà, à ïðè ñîïðè-

êîñíîâåíèè ñ òîêîâåäóùèìè ÷àñòÿìè

ñåòè èëè ýëåêòðîóñòàíîâêè. Â æóðíà-

ëå «Ýëåêòðîòåõíèê» òîëüêî çà ïåðèîä

ñ 1898 ïî 1903 ã. ïðèâåäåíû äàííûå

áîëåå ÷åì î 20 ýëåêòðîòðàâìàõ, ñî-

ïðîâîæäàâøèõñÿ òÿæ¸ëûì èñõîäîì [1].

Îïàñíîñòü ïîðàæåíèÿ ýëåêòðè÷åñêèì

òîêîì ïðè ýêñïëóàòàöèè ýëåêòðîòåõ-

íè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ âîçíèêëà ëèøü

â ðåçóëüòàòå øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ

ïåðåìåííîãî òîêà ÷àñòîòîé 50 Ãö.

Îäíàêî îáñòîÿòåëüíûõ äàííûõ î ìåõà-

íèçìå äåéñòâèÿ ýëåêòðè÷åñêîãî òîêà

íà ÷åëîâåêà â òî âðåìÿ åù¸ íå áûëî.

Íåèçâåñòíû áûëè è äîñòàòî÷íî ïðî-

ñòûå è ýôôåêòèâíûå çàùèòíûå ìåðî-

ïðèÿòèÿ.

Â ïîñëåäíåé ÷åòâåðòè XIX âåêà íà-

÷èíàþòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå îïûòû íà

æèâîòíûõ äëÿ èçó÷åíèÿ ìåõàíèçìà ïî-

ðàæåíèÿ ýëåêòðè÷åñêèì òîêîì è îïðå-

äåëåíèÿ ïîðîãîâûõ çíà÷åíèé òîêà

è íàïðÿæåíèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ ñîçäà-

íèÿ çàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé. Â êîíå÷íîì

èòîãå áûëè êëàññèôèöèðîâàíû ñòåïåíè

âîçäåéñòâèÿ òîêà. Íàðÿäó ñ ïîðàæåíè-

åì â ðåçóëüòàòå îäíîôàçíîãî èëè äâóõ-

ôàçíîãî ïðèêîñíîâåíèÿ ê òîêîâåäóùèì

ýëåìåíòàì, — îáíàðóæåíî ÿâëåíèå

øàãîâîãî íàïðÿæåíèÿ.

Ïàðàëëåëüíî íàó÷íûì èçûñêàíèÿì

ðàçðàáàòûâàåòñÿ çàêîíîäàòåëüíàÿ áàçà,

ðàçâèâàåòñÿ èíæåíåðíàÿ ìûñëü. 12 àâ-

ãóñòà 1885 ã. ïðèíÿòû «Âðåìåííûå ïðà-

âèëà êàíàëèçàöèè ýëåêòðè÷åñêîãî òîêà

áîëüøîé ñèëû è óñòðîéñòâà ïðîâîäîâ

è ïðî÷èõ ïðèñïîñîáëåíèé äëÿ ýëåê-

òðè÷åñêîãî îñâåùåíèÿ». Èíèöèàòèâà

è îñíîâíàÿ ðàáîòà ïî ñîñòàâëåíèþ

äàííîãî àêòà, ñâÿçàíà ñ ýëåêòðîòåõíè÷å-

ñêèì îòäåëîì Èìïåðàòîðñêîãî Ðóñ-

ñêîãî òåõíè÷åñêîãî îáùåñòâà (ÈÐÒÎ),

êîòîðûé íà÷àë ñâîþ äåÿòåëüíîñòü

â 1880 ã. 2 ÿíâàðÿ 1891 ã. Ñîâåò ÈÐÒÎ

óòâåðäèë âûðàáîòàííûå îòäåëîì «Âðå-

ìåííûå ïðàâèëà îòíîñèòåëüíî ìåð

ïðåäîñòîðîæíîñòè ïðè óñòðîéñòâå

è ïîëüçîâàíèè ýëåêòðè÷åñêèì îñâåùå-

íèåì», êîòîðûå íîñèëè ëèøü ðåêîìåí-

äàòåëüíûé õàðàêòåð [3], íî ïîëîæèëè

íà÷àëî ïðîôèëàêòèêå ýëåêòðîòðàâìà-

òèçìà â Ðîññèè.

Â êîíöå XIX âåêà â Ðîññèè ïîÿâèëîñü

çàùèòíîå çàçåìëåíèå, êàê îäíî èç

îñíîâíûõ ìåð ýëåêòðîáåçîïàñíîñòè.

Â 1893 ã. ðóññêèé èíæåíåð Ðîáåðò Ýäó-

àðäîâè÷ Êëàññîí (ôîòî 8), âïåðâûå

â ìèðîâîé ïðàêòèêå îáúåäèíèë êîðïóñ

ýëåêòðîäâèãàòåëÿ ñ çåìë¸é ïîñðåä-

ñòâîì ìåòàëëè÷åñêîãî ïðîâîäíèêà, ñî-

åäèí¸ííîãî ñî ñòåðæíåì, çàãëóáë¸í-

íûì â çåìëþ. Ñêîðî â àðñåíàëå ýëåê-

òðèêîâ ïîÿâëÿþòñÿ è ïðèñïîñîáëåíèÿ

äëÿ êîðîòêîãî çàìûêàíèÿ è çàçåìëåíèÿ

âîçäóøíûõ ïðîâîäîâ [4]. Ñ òåõ ïîð òðå-

áîâàíèå ïðèìåíÿòü çàùèòíîå çàçåì-

ëåíèå â ýëåêòðîóñòàíîâêàõ îáÿçàòåëüíî

â ïðàâèëàõ áåçîïàñíîñòè âñåõ ñòðàí.

Â 90-õ ãîäàõ XIX âåêà ïî èíèöèàòèâå

ðîññèéñêîãî ôèçèêà Ïàâëà Äìèòðèåâè-

÷à Âîéíàðîâñêîãî (ôîòî 9) íà÷àëàñü

ðàçðàáîòêà ïðàâèë ïîëüçîâàíèÿ ýëåê-

òðè÷åñêèìè óñòðîéñòâàìè âûñîêîãî íà-

ïðÿæåíèÿ (äî 3000 Â). 8 èþëÿ 1898 ã.

áûëè óòâåðæäåíû ïåðâûå îôèöèàëüíûå

çàêîíîäàòåëüíûå äîêóìåíòû, îòíîñèâ-

øèåñÿ êàê ê òåõíèêå áåçîïàñíîñòè ïðè

óñòðîéñòâå è ýêñïëóàòàöèè âûñîêî-

âîëüòíûõ óñòàíîâîê, òàê è ê òåõíèêå âû-

ñîêîãî íàïðÿæåíèÿ. Òîãäà áûëî ïðèíÿ-

òî âåñüìà ïðîãðåññèâíîå ïî òîìó âðå-

ìåíè ïðåäëîæåíèå îá îáñòîÿòåëüíîì

ðàññëåäîâàíèè âñåõ ñëó÷àåâ ïîðàæåíèÿ

ëþäåé ýëåêòðè÷åñêèì òîêîì è ìîë-

íèåé. Âûíåñåííûå ñúåçäîì ðåøåíèÿ

îòíîñèòåëüíî ïîëüçîâàíèÿ ýëåêòðè÷å-

ñêèìè óñòàíîâêàìè è ñåòÿìè ïðèâëåêëè

âíèìàíèå ê ïðîôèëàêòèêå ýëåêòðî-

òðàâì. Ïðàâèëà è äàëåå ðàñøèðÿëèñü
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è äîïîëíÿëèñü ñ ó÷¸òîì ðåçóëüòàòîâ íî-

âûõ èññëåäîâàíèé ïî ýëåêòðîòåõíèêå,

ïðîâîäèâøèõñÿ â òó ïîðó.

Âòîðîé ýëåêòðîòåõíè÷åñêèé ñúåçä

ïðèíÿë ðÿä ïðèíöèïèàëüíûõ ðåøåíèé,

îòíîñèâøèõñÿ ê áåçîïàñíîìó îáñëóæè-

âàíèþ ýëåêòðîóñòàíîâîê. Òàê, çà íèç-

êîå áûëî ïðèíÿòî íàïðÿæåíèå íèæå

250 Â îòíîñèòåëüíî çåìëè, äëÿ ïîâû-

øåííîãî óñòàíîâëåíû ïðåäåëû 250 –

– 750 Â, à äëÿ âûñîêîãî — âûøå 750 Â.

Ïðåäëàãàÿ íîðìèðîâàíèå ïðåäåëîâ íà-

ïðÿæåíèÿ, ïðàâèëà ó÷èòûâàëè è íåîá-

õîäèìîñòü ñíàáæåíèÿ ýëåêòðîòåõíè-

÷åñêèõ óñòàíîâîê çàùèòíûìè ñðåä-

ñòâàìè, ñîçäàâàÿ òåì ñàìûì îñíîâû

ýëåêòðîáåçîïàñíîñòè.

Â 1911 – 1912 ãã. â Ïåòåðáóðãå ïðî-

èçîøëî íåñêîëüêî ñëó÷àåâ ýëåêòðî-

òðàâì, îò êîòîðûõ ïîñòðàäàë ïåðñîíàë,

îáñëóæèâàâøèé ýëåêòðîîáîðóäîâàíèå

òåàòðîâ è êèíåìàòîãðàôîâ. Îáñòîÿ-

òåëüñòâà èõ âîçíèêíîâåíèÿ áûëè ïîä-

ðîáíî èçó÷åíû ýëåêòðîòåõíè÷åñêèì

îòäåëîì ÈÐÒÎ è áûëè ðàçðàáîòàíû

ñïåöèàëüíûå ïðàâèëà áåçîïàñíîñòè ïðè

îáñëóæèâàíèè ýëåêòðîîáîðóäîâàíèÿ

òàêèõ ïðåäïðèÿòèé.

Øåñòîé Âñåðîññèéñêèé ýëåêòðîòåõ-

íè÷åñêèé ñúåçä (1910 – 1911), óòâåðäèë

ñîáñòâåííûå Ïðàâèëà è íîðìû äëÿ

ýëåêòðîòåõíè÷åñêèõ ñîîðóæåíèé ñèëü-

íûõ òîêîâ íèçêîãî è âûñîêîãî íàïðÿæå-

íèÿ. Ïîä òàêèì îáùèì íàçâàíèåì áûëè

îáúåäèíåíû ïðàâèëà óñòðîéñòâà ýëåê-

òðîòåõíè÷åñêèõ ñîîðóæåíèé è ýêñïëóà-

òàöèè ýëåêòðè÷åñêèõ óñòðîéñòâ ñèëüíûõ

òîêîâ, íîðìàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ âêëþ÷å-

íèÿ äâèãàòåëåé â ñåòü öåíòðàëüíûõ ýëåê-

òðè÷åñêèõ ñòàíöèé îáùåñòâåííîãî ïîëü-

çîâàíèÿ, íîðìû äëÿ óñòðîéñòâà ëèíèé

âîçäóøíûõ ïðîâîäîâ, à òàêæå åù¸

10 äðóãèõ äîêóìåíòîâ.

Õîòÿ ýòè ïðàâèëà íîñèëè ðåêîìåíäà-

òåëüíûé õàðàêòåð, èõ àâòîðèòåò â ïðî-

ôåññèîíàëüíîé ñðåäå áûë î÷åíü âûñîê.

Ìèíèñòåðñòâî òîðãîâëè îôèöèàëüíî èõ

ðåêîìåíäîâàëî ïðè òåõíè÷åñêîì âû-

ïîëíåíèè èçäàâàåìûõ èì Ïðàâèë ýëåê-

òðîáåçîïàñíîñòè [3].

Ïðè Ñîâåòñêîé âëàñòè âîïðîñàì îõ-

ðàíû òðóäà óäåëÿëîñü áîëüøîå âíèìà-

íèå. Óæå â äåêàáðå 1918 ã. èçäàí ïåð-

âûé Êîäåêñ çàêîíîâ î òðóäå, â êîòîðûé

áûëè âêëþ÷åíû âñå ïîñòàíîâëåíèÿ

îá îõðàíå òðóäà. Â 30-õ ãîäàõ ïðîèñ-

õîäèò èñêëþ÷èòåëüíî âàæíîå äëÿ ðàç-

âèòèÿ ýëåêòðîáåçîïàñíîñòè ñîáûòèå —

â ÑÑÑÐ ðàçðàáàòûâàþòñÿ è âíåäðÿþòñÿ

«Ïðàâèëà òåõíè÷åñêîé ýêñïëóàòàöèè

ýëåêòðè÷åñêèõ ñòàíöèé è ñåòåé» [5].

Ïîñëå èõ âûõîäà ïðîâåäåíèå ðÿäà îðãà-

íèçàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé ïî òåõíèêå

áåçîïàñíîñòè ñòàíîâèòñÿ îáÿçàòåëüíûì

äëÿ ýëåêòðè÷åñêèõ ñòàíöèé è ñåòåé

âñåõ âåäîìñòâ. Ê êîíöó 30-õ ãîäîâ

îòíîñèòñÿ ðàçðàáîòêà «Ïðàâèë òåõíè-

÷åñêîé ýêñïëóàòàöèè ýëåêòðîîáîðó-

äîâàíèÿ ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé».

×¸òêàÿ è òåõíè÷åñêè ãðàìîòíàÿ ðåãëà-

ìåíòàöèÿ ýêñïëóàòàöèè ýëåêòðîîáîðó-

äîâàíèÿ ñûãðàëà âåñüìà âàæíóþ ðîëü.

Äàæå â òðóäíûå ãîäû Âåëèêîé Îòå÷å-

ñòâåííîé âîéíû è ïîñëåâîåííîå âðåìÿ,

êîãäà îáîðóäîâàíèå ýêñïëóàòèðîâàëè

ñ áîëüøîé ïåðåãðóçêîé, âîçðîñëà ïðî-

òÿæ¸ííîñòü âðåìåííûõ ñåòåé, è â ïðî-

ìûøëåííîñòü ïðèøëî ìíîãî ìîëîäûõ,

íåîïûòíûõ ðàáî÷èõ, ýëåêòðîòðàâìà-

òèçì íå óâåëè÷èëñÿ (ôîòî 10).

Îãðîìíîå çíà÷åíèå äëÿ ïîâûøåíèÿ

ýëåêòðîáåçîïàñíîñòè â ïðîìûøëåí-

íîñòè è ýíåðãîñèñòåìàõ èìåþò âûøåä-

øèå â 1961 ã. è îáÿçàòåëüíûå äëÿ âñåõ

ïðåäïðèÿòèé è âåäîìñòâ «Ïðàâèëà òåõ-

íè÷åñêîé ýêñïëóàòàöèè è áåçîïàñíîñòè

îáñëóæèâàíèÿ ýëåêòðîóñòàíîâîê ïðî-

ìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé» è âûøåäøåå

â 1969 ã. íîâîå, ïåðåðàáîòàííîå èçäà-

íèå «Ïðàâèë òåõíè÷åñêîé ýêñïëóàòàöèè

ýëåêòðîñòàíöèé è ñåòåé» (ôîòî 11).

Ïàðàëëåëüíî ñ ðàçâèòèåì è ñîâåð-

øåíñòâîâàíèåì ïðàâèë ýëåêòðî-

áåçîïàñíîñòè èçìåíÿþòñÿ ñïåöèàëüíàÿ

îäåæäà è ñðåäñòâà çàùèòû. Êàê è â

îñòàëüíûõ îáëàñòÿõ íàóêè è òåõíèêè ñî-

âðåìåííûå òåõíîëîãèè äîáàâèëè óëó÷-

øåíèÿ è ïîäêîððåêòèðîâàëè ïðîöåññ

ôîðìèðîâàíèÿ ñðåäñòâ èíäèâèäóàëüíîé

çàùèòû îò ïîðàæåíèÿ ýëåêòðè÷åñêèì

òîêîì.

Êñàâüå Æþâåí ñòàë ïåðâûì ìàñ-

òåðîì, îñóùåñòâèâøèì ïðîìûøëåííîå

ïðîèçâîäñòâî ïåð÷àòîê. Èçó÷èâ â áîëü-

íèöå ðóêè óìåðøèõ ïàöèåíòîâ, îí ïåð-
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âûì ââ¸ë òèïîâûå ðàçìåðû, èçîáð¸ë

ñïîñîá ðàñêðîÿ ïåð÷àòîê èç öåëîãî

êóñêà êîæè èëè òêàíè. Â 1807 ã. Äæåéìñ

Âèíòåð ïîëó÷èë ïàòåíò íà ñïåöèàëüíóþ

ìàøèíó äëÿ èõ ïîøèâà. Ïî÷òè îäíîâðå-

ìåííî íà ñâåò ïîÿâèëèñü ðåçèíîâûå

ðàñòÿãèâàþùèåñÿ ïåð÷àòêè.

Íà ñòûêå XIX – XX âåêîâ â êà÷åñòâå

çàùèòíûõ ñðåäñòâ ïîÿâèëèñü ðåçèíîâûå

ïåð÷àòêè, êîâðèêè è áàøìàêè (êàëîøè).

Âîò êàê îïèñûâàëèñü ìåðû ïðåäîñòî-

ðîæíîñòè ïðè ðàáîòå íà óñòàíîâêàõ

âûñîêîãî íàïðÿæåíèÿ â íà÷àëå XX âåêà.

«Ïðèêàñàòüñÿ âî âðåìÿ äåéñòâèÿ

óñòàíîâêè äî îñíîâû äèíàìî-ìàøèí

è òðàíñôîðìàòîðîâ, äî ÿùèêîâ, çà-

êëþ÷àþùèõ ïðèáîðû, äî àðìàòóð ïðî-

âîäîâ âûñîêîãî íàïðÿæåíèÿ è ò. ä. —

ìîæíî ëèøü â òîì ñëó÷àå, åñëè ýòè

ïðåäìåòû ñîåäèíåíû ñ çåìë¸é, õîòÿ áû

äàæå ïðèêàñàþùååñÿ ëèöî áûëî õîðî-

øî èçîëèðîâàíî, êàê íàïð. ñòîÿëî áû

íà äîñêå, ïîñòàâëåííîé íà ôàðôî-

ðîâûå èçîëÿòîðû. Ðåçèíîâûå áàøìàêè

è ïåð÷àòêè, óïîòðåáëÿåìûå, êàê ìåðà

ïðåäîñòîðîæíîñòè, äîëæíû áûòü

â áåçóïðå÷íîì ñîñòîÿíèè… Äëÿ âñòàâ-

ëåíèÿ ïðåäîõðàíèòåëåé âûñîêîãî íà-

ïðÿæåíèÿ ñëåäóåò ïîëüçîâàòüñÿ èçî-

ëèðîâàííûìè ùèïöàìè èëè ÷åì-íèáóäü

ïîäîáíûì» [4].

Äëÿ ðàáîòû ñ ýëåêòðîóñòàíîâêàìè

ïðèìåíÿëè òîëüêî ñïåöèàëüíûå ïåð-

÷àòêè è êàëîøè. Ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ

äðóãèõ öåëåé (äîæäåâûå ãàëîøè, ðåçè-

íîâûå ñàïîãè è ò. ä.), â êà÷åñòâå çàùèò-

íûõ ñðåäñòâ — íå äîïóñêàëèñü, òàê êàê

íå îáëàäàëè íåîáõîäèìîé ýëåêòðè÷å-

ñêîé ïðî÷íîñòüþ, ÷òî ñâÿçàíî ñ òîëùè-

íîé ðåçèíû è å¸ ñîñòàâîì (ôîòî 12).

Äî 1963 ã. â êà÷åñòâå çàùèòíûõ ïðè-

ìåíÿëèñü ïåð÷àòêè, êëååíûå èç ïëîñêîé

ðåçèíû. Äàëåå íà÷àëè âûïóñêàòüñÿ

áåñøîâíûå ïåð÷àòêè ïî ÃÎÑÒ 9809–61,

èçãîòîâëåííûå èç ëàòåêñà ñïîñîáîì

ìàêàíèÿ. Ïåð÷àòêè èçãîòàâëèâàëè íà

áîëâàíêàõ, èìåþùèõ ôîðìó ðóêè

â íàèáîëåå åñòåñòâåííîì ïîëîæåíèè

(ñî ñëåãêà ñîãíóòûìè ïàëüöàìè). Òàêàÿ

ôîðìà îáåñïå÷èâàëà óäîáíîå ïîëîæå-

íèå ðóêè â ïåð÷àòêå, ìåíüøå óòîìëÿëà

ðàáîòàþùåãî, òàê êàê íå ïðèõîäèòñÿ

ïðèêëàäûâàòü äîïîëíèòåëüíîå óñèëèå

ïàëüöàìè, ÷òîáû ïðèâåñòè ïåð÷àòêó

â ñîîòâåòñòâèå ñ ïîëîæåíèåì ðóêè [6].

Äèýëåêòðè÷åñêàÿ îáóâü òåñíî ñâÿçàíà

ñ ðàçâèòèåì ðåçèíîâîé è ïîëèìåð-

íîé ïðîìûøëåííîñòè. Äèýëåêòðè÷åñêèå

áîòû âîçíèêëè â ñåðåäèíå XX âåêà

è ñ óñïåõîì èñïîëüçóþòñÿ äî ñèõ ïîð.

Â 1989 ã. Êëàéä Áàòàðñò è Äæåéìñ Ôîðò

ïðåäëîæèëè ìîäåðíèçèðîâàííûå äè-

ýëåêòðè÷åñêèå áîòû ñ èñïîëüçîâàíè-

åì äâóõñëîéíîé ðåçèíû. À â 1997 ã.

Äæåôôðè Êóïåð è Ðýé Õàíñåí çàïàòåí-

òîâàëè âñåñòîðîííå çàùèù¸ííûå áî-

òèíêè (â òîì ÷èñëå è îò ïîðàæåíèÿ ýëåê-

òðè÷åñêèì òîêîì), èçãîòîâëåííûå èç

áóòèëîâîãî êàó÷óêà, íåîïðåíà, ïîëèâè-

íèëõëîðèäà, íèòðèëà è èõ êîìáèíàöèé2.

Êàê íè ñòðàííî, íî ýëåêòðîìîíò¸ðû

çàùèòíûå êàñêè îäåëè íàìíîãî ïîçæå

ïðåäñòàâèòåëåé ìíîãèõ ïðîôåññèé,

õîòÿ ýâîëþöèÿ ýòîãî çàùèòíîãî ñðåä-

ñòâà íàïðÿìóþ ñâÿçàíà ñ ýëåêòðè÷åñò-

âîì. Çàùèòíûå êàñêè áûëè ïðèäóìàíû

â íà÷àëå 1900-õ ãîäîâ, è, íà òîò ìî-

ìåíò, èõ ïðîèçâîäèëè èç àëþìèíèÿ, èáî

åãî ñ÷èòàëè ñàìûì ïëîòíûì èç ñóùåñò-

âîâàâøèõ ìàòåðèàëîâ. Ýëåêòðè÷åñòâî

ñòàëî ïðè÷èíîé îòêàçà îò àëþìèíèåâûõ

êàñîê — ìåòàëë îòëè÷àåòñÿ èäåàëüíîé

ïðîâîäèìîñòüþ òîêà, è ðàáî÷èå ÷àñòî

ïîëó÷àëè ñåðü¸çíûå ýëåêòðè÷åñêèå

òðàâìû.

Â íàøå âðåìÿ ñïåöèàëüíàÿ îäåæäà —

ïîêàçàòåëü îñíîâàòåëüíîñòè ïðåäïðè-

ÿòèÿ. À çàäóìàâøèåñÿ íàä ýòèì ôàêòîì

åù¸ â 1741 ãîäó àâòîðû Ñóêîííîãî

ðåãëàìåíòà ïèñàëè: «... î÷åíü ñðàìíî

âèäåòü, ÷òî áîëüøåå ÷èñëî ìàñòåðîâûõ

è ðàáîòíûõ ëþäåé òàê îáîäðàíû è ïëî-

õî îäåòû, ÷òî íåêîòîðûå èç íèõ íàñèëó

è öåëóþ ðóáàõó íà ïëå÷àõ èìåþò»3.

Â òîì æå ãîäó ôàáðèêàíòàì áûëî

ïðåäëîæåíî âûäàòü «âñåì ñïëîøü ðàâ-

íóþ îäåæäó». Âïðî÷åì, ñ âû÷åòîì å¸

ñòîèìîñòè èç çàðïëàòû ñàìèõ «ðàáîò-

íûõ ëþäåé».

Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ñïåöèàëüíàÿ

îäåæäà ïðî÷íî âõîäèò â ïðîèçâîä-

ñòâåííóþ ñôåðó è ñòàíîâèòñÿ íåèçìåí-
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2
Èñòîðèÿ çàùèòíûõ ýëåìåíòîâ ñïåöèàëèçè-

ðîâàííîé îáóâè; http://www.patboot.ru

3
Îäåæäà ñòðîèòåëÿ: «ýâîëþöèÿ» ñïåöîâ-

êè // Ñòðîéêà. 2011. ¹ 21 (8 àâãóñòà).



íûì àòðèáóòîì òåõíîëîãè÷åñêîãî ïðî-

öåññà. Ýòîìó ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèå

äèçàéíåðñêèõ è èíæåíåðíûõ ïîèñêîâ,

ñîâìåùåíèå çàùèòíûõ ñâîéñòâ, ïîëåç-

íîñòè è êðàñîòû â ïîäõîäå ê ñîçäàíèþ

ñïåöîäåæäû. Íàïðèìåð, ïîñòîÿííûé

ïîèñê ìàòåðèàëîâ ñî ñâîéñòâàìè, ïî-

çâîëÿþùèìè çàùèòèòü ÷åëîâåêà îò

ýëåêòðè÷åñêîé äóãè, èìååò äîëãóþ èñ-

òîðèþ, òàê êàê ðå÷ü øëà î ñîõðàíåíèè

æèçíè è çäîðîâüÿ ìíîãèõ ýíåðãåòèêîâ

(ôîòî 13). Ïðè âûïîëíåíèè ïåðåêëþ÷å-

íèé â ýëåêòðîóñòàíîâêàõ èç-çà ñëó÷àé-

íûõ îøèáî÷íûõ äåéñòâèé îïåðàòèâíûõ

ðàáîòíèêîâ, íåîäíîêðàòíî èìåëè ìå-

ñòî ñëó÷àè âíåçàïíîãî âîçíèêíîâåíèÿ

ýëåêòðè÷åñêîé äóãè, îò âîçäåéñòâèÿ êî-

òîðîé ìíîãèå ïîëó÷àëè îæîãè ðàçíîé

ñòåïåíè òÿæåñòè è äàæå ñìåðòåëüíûå

ýëåêòðîòðàâìû.

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèé áûëè ñî-

çäàíû è óñïåøíî ýêñïëóàòèðîâàëèñü

ðàçëè÷íûå êîìïëåêòû îäåæäû äëÿ çà-

ùèòû îò ïàãóáíîãî âîçäåéñòâèÿ ýëåê-

òðè÷åñêîãî ïîëÿ, õîòÿ îíè ïîðîé èìåëè

ñîâñåì äðóãîå íàçíà÷åíèå. Ñíà÷àëà â

öåëÿõ áåçîïàñíîñòè ñïåöèàëüíóþ îäå-

æäó ýëåêòðèêîâ íà÷àëè ñïåöèàëüíî ïðî-

ïèòûâàòü òåðìîñòîéêèìè ñîñòàâàìè. À

â 1960-õ ãîäàõ â ëàáîðàòîðèè êîìïàíèè

DuPont âïåðâûå áûëî ïîëó÷åíî ñèíòå-

òè÷åñêîå âîëîêíî âûñîêîé ìåõàíè÷å-

ñêîé è òåðìè÷åñêîé ïðî÷íîñòè àðàìèä4.

Ýòè âîëîêíà, âñëåäñòâèå ñïîñîáíîñòè

ïðîòèâîñòîÿòü ïàãóáíûì âîçäåéñòâèÿì

ýëåêòðè÷åñêîé äóãè îêàçàëèñü íàèáîëåå

ïðèãîäíûìè äëÿ ñîçäàíèÿ òåðìîñòîé-

êîé çàùèòíîé îäåæäû5. Àíàëîã ôåíè-

ëîí, ðàçðàáîòàííûé â 80-å ãîäû ïðî-

øëîãî ñòîëåòèÿ â ÑÑÑÐ, ê ñîæàëåíèþ,

ñ 1997 ãîäà íå âûïóñêàåòñÿ [7].

Ñïåöèàëüíàÿ îäåæäà, ñïîñîáíàÿ íå

òîëüêî âûäåðæèâàòü âûñîêóþ òåìïåðà-

òóðó ýëåêòðè÷åñêîé äóãè, íî è â çíà÷è-

òåëüíîé ìåðå ñíèæàòü èíòåíñèâíîñòü

ýëåêòðîííîãî ïîòîêà äóãè çà ñ÷¸ò îñî-

áîãî ìîëåêóëÿðíîãî ñòðîåíèÿ âîëîêíà,

ïîÿâèëàñü íà ðûíêå â êîíöå 70-õ ãîäîâ

XX âåêà. Êàê ñëåäñòâèå, çà ïîñëåäíèå

10 – 15 ëåò, ñèòóàöèÿ ñ ýëåêòðîòðàâ-

ìàòèçìîì, âûçâàííûì äåéñòâèåì

ýëåêòðè÷åñêîé äóãè, ñóùåñòâåííî óëó÷-

øèëàñü â ñâÿçè ñ íà÷àëîì ïðèìåíåíèÿ

èíäèâèäóàëüíûõ òåðìîçàùèòíûõ êîì-

ïëåêòîâ îäåæäû, èçãîòîâëåííûõ èç òà-

êèõ ìàòåðèàëîâ. Ïðèìåíåíèå ïîäîáíîé

ñïåöîäåæäû — òåïåðü îáÿçàòåëüíî.

Òàê â Ôèíëÿíäèè åù¸ â 1986 ã. ââåäåíû

òðåáîâàíèÿ îáÿçàòåëüíîãî ïðèìåíåíèÿ

ïðè ðàáîòå â óñëîâèÿõ ðèñêà âîçíèêíî-

âåíèÿ ýëåêòðè÷åñêîé äóãè ñïåöèàëüíîé

îãíåñòîéêîé îäåæäû [9].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïàðàëëåëüíî ñó-

ùåñòâóþò îáà ñïîñîáà ñîçäàíèÿ òåð-

ìîñòîéêîé ñïåöîäåæäû — èç õëîï÷àòî-

áóìàæíûõ òêàíåé ñ ïðîïèòêàìè è èç

òêàíåé íà îñíîâå àðàìèäíûõ âîëîêîí.

Õëîïêîâûå è ñìåñîâûå òêàíè ïðèîáðå-

òàþò òåðìîñòîéêîñòü ïóò¸ì íàíåñåíèÿ

àíòèïèðåíîâ (õèìè÷åñêèõ ñîñòàâîâ, çà-

ìåäëÿþùèõ ãîðåíèå) íà ãîòîâóþ òêàíü,

ïðÿæó èëè íåïîñðåäñòâåííî â âîëîêíî.

Àíòèïèðåí «àêòèâèçèðóåòñÿ» ïðè âûñî-

êèõ òåìïåðàòóðàõ, âûçûâàÿ îáóãëèâà-

íèå è âûäåëåíèå ãàçîâ, êîòîðûå ñäåð-

æèâàþò ïðîöåññ ãîðåíèÿ. Â ïðîöåññå

ýêñïëóàòàöèè ñïåöîäåæäû çàùèòíûå

ñâîéñòâà ýòèõ òêàíåé ìîãóò ñíèæàòüñÿ.

À âîò îãíåñòîéêîñòü àðàìèäíûõ âîëî-

êîí îáåñïå÷èâàåòñÿ èõ õèìè÷åñêîé

ôîðìóëîé. Â ðåçóëüòàòå îãíåçàùèòíûå

ñâîéñòâà òàêîé òêàíè ñîõðàíÿþòñÿ íà

ïðîòÿæåíèè âñåãî ñðîêà ýêñïëóàòàöèè

ñïåöîäåæäû.

Âûáîð ìàòåðèàëà ñïåöîäåæäû îá-

óñëîâëåí ñîñòîÿíèåì îáîðóäîâàíèÿ

è ðàñïðîñòðàí¸ííîñòüþ àâòîìàòè÷åñêèõ

ñèñòåì ïåðåêëþ÷åíèÿ â ýëåêòðîóñòà-

íîâêàõ. Ó íàñ áîëüøèíñòâî îïåðàòèâíûõ

ïåðåêëþ÷åíèé ïî-ïðåæíåìó âûïîëíÿ-

åòñÿ âðó÷íóþ, ïîýòîìó âûñîê óðîâåíü

ðèñêîâ, ñâÿçàííûõ ñ âîçíèêíîâåíèåì

ýëåêòðè÷åñêîé äóãè. Èìåííî ïîýòîìó

â Ðîññèè ïðàêòè÷åñêè âñå ýíåðãîêîì-

ïàíèè âûáèðàþò êîñòþìû èç àðàìèä-

íîé òêàíè.

Èñòîðèÿ ðàçâèòèÿ ýëåêòðîáåçîïàñ-

íîñòè è ïðîôèëàêòèêè ýëåêòðîòðàâ-

ìàòèçìà ÿñíî ïîêàçûâàåò, ÷òî äàæå

ñàìûå òùàòåëüíî ïðîðàáîòàííûå òåõ-

íè÷åñêèå ìåðû, ëó÷øèå ñðåäñòâà èí-

äèâèäóàëüíîé çàùèòû è âûñîêîòåõíî-

ëîãè÷íàÿ ñïåöîäåæäà íå â ñîñòîÿíèè

èñêëþ÷èòü ðèñê ïîëó÷åíèÿ ýëåêòðîòðàâ-

ìû. Ñêîëüêî áû ìû íå îãðàæäàëè, íå

îáðåìåíÿëè âñåâîçìîæíûìè ïðàâèëà-

ìè ðàáîòíèêà ïðè ðàáîòå íà ýëåê-

òðîóñòàíîâêàõ, ÷åëîâå÷åñêèé ôàêòîð

áóäåò ïðèñóòñòâîâàòü âñåãäà. Ñïåöèà-

ëèñò-ýíåðãåòèê, ïðåæäå âñåãî, äîëæåí

ñàì íåñòè îòâåòñòâåííîñòü çà ñîõðàíå-

íèå ñâîåé æèçíè è çäîðîâüÿ è ñòðîãî

ñîáëþäàòü ïðàâèëà îõðàíû òðóäà è òåõ-

íèêè áåçîïàñíîñòè, òðåáîâàíèÿ ïî ïðè-

ìåíåíèþ ÑÈÇ è ñïåöèàëüíîé îäåæäû

(ôîòî 14).

Áåðåãèòå ñåáÿ! Áóäüòå çäîðîâû!
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