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Ìîäåëüåð äëÿ òåïëîìåõàíè÷åñêîãî
îáîðóäîâàíèÿ
Ïîëîæèòü êèðïè÷íóþ êëàäêó â òîïêå êîòëà, þâåëèðíî óïðàâëÿòüñÿ ñ ëèñòàìè îöèíêî-
âàííîãî æåëåçà, òîðêðåòèðîâàòü ïîâåðõíîñòè áåòîíîì è ôîðìèðîâàòü òåìïåðàòóð-
íûå øâû — âñ¸ ýòî ìîæåò Ëèäèÿ Ïåòðîâà, èçîëèðîâùèê áðèãàäû ïî ðåìîíòó àðìà-
òóðû è òåïëîèçîëÿöèè Ïñêîâñêîé ÃÐÝÑ. Âîñåìíàäöàòü ëåò íàçàä èñêîííî æåíñêóþ
ïðîôåññèþ âîñïèòàòåëÿ îíà ñìåíèëà íà ðàáîòó ñ êèðïè÷îì, æåëåçîì è ìàñøòàáíûì
ýíåðãåòè÷åñêèì îáîðóäîâàíèåì.

«Äà, ïîíà÷àëó áûëî áåçóìíî ñòðàø-
íî, — ðàññêàçûâàåò Ëèäèÿ. — Íî, åñëè
âñ¸ ðàçëîæèòü ïî ïîëî÷êàì, òî ñòðàõ
óëåòó÷èâàåòñÿ. Íà òîò ìîìåíò ÿ âûäåëè-
ëà äëÿ ñåáÿ òðè ãëàâíûõ ïóíêòà, êîòîðûå
è îïðåäåëèëè ìîé âûáîð. Âî-ïåðâûõ,
ýëåêòðîñòàíöèÿ — ìîùíûé ðàçâèâà-
þùèéñÿ îáúåêò, ñòàáèëüíîå ìåñòî ðà-
áîòû. Âî-âòîðûõ, â êîìàíäå òðóäÿòñÿ
îïûòíûå ïðîôåññèîíàëû, êîòîðûå âñå-
ìó íàó÷àò è âñåãäà ïðîòÿíóò ðóêó ïîìî-
ùè. È, â-òðåòüèõ, âîçìîæíîñòè ÷åëîâåêà
áåçãðàíè÷íû, ïðè æåëàíèè ìîæíî íà-
ó÷èòüñÿ âñåìó!»

Æåëàíèå ïîñòèãàòü íîâîå áûëî, ïîä-
õîäÿùàÿ âàêàíñèÿ, è, ïðîéäÿ ñòðîãîå
îáó÷åíèå, Ëèäèÿ ðåøèòåëüíî îêóíóëàñü
â ìèð èçîëÿöèîííûõ ìàòåðèàëîâ.
À ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ äîïîëíè-
òåëüíî îñâîèëà ïðîôåññèè îãíåóïîð-
ùèêà è æåñòÿíùèêà. Ðàáîòà â ðåìîíòíîé
áðèãàäå ýëåêòðîñòàíöèè òðåáîâàëà íà-
âûêîâ ñðàçó â òð¸õ ýòèõ ñïåöèàëüíîñòÿõ.
Ïîìîã è îïûò êîëëåã.

«ß î÷åíü áëàãîäàðíà ñâîèì êîëëå-
ãàì-íàñòàâíèêàì. Ìíå ïîñ÷àñòëèâèëîñü

ðàáîòàòü ñ ïåðâîêëàññíûìè ìàñòåðàìè
ñâîåãî äåëà, êîòîðûå íà÷èíàëè åù¸
ñ ýòàïà ñòðîèòåëüñòâà Ïñêîâñêîé ÃÐÝÑ:

Òàòüÿíîé Âîðîíîâîé, Åëåíîé Ñìåòàíè-
íîé, Íèíîé Ìàêàðîâîé, Íàäåæäîé
Âîðîíîâîé. Âìåñòå ñ íèìè íå ñòðàøíî
áûëî ïðîéòè è êàïèòàëüíûé ðåìîíò
ýíåðãîáëîêîâ», — îòìåòèëà Ëèäèÿ.

Åñëè ãîâîðèòü î ðàáîòå ðåìîíòíîé
áðèãàäû, îáû÷íî íà ïîäãîòîâèòåëüíîì
ýòàïå ðåìîíòà èçîëèðîâùèêè ñíèìàþò
îáøèâêó òðóáîïðîâîäîâ, óáèðàþò êðå-
ïëåíèÿ è âûíèìàþò èçîëÿöèîííûå
ìàòû, îòêðûâàÿ äîñòóï êî âñåì äåòàëÿì
òåïëîìåõàíè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ.
Ïîêà ïðîõîäÿò ðåìîíòíûå ðàáîòû, ñíè-
ìàþò ñ îáîðóäîâàíèÿ ìåðêè, ãîòîâÿò ýñ-



ÝÍÅÐÃÅÒÈÊ, 2026, ¹ 3 57

êèçû è ðàñêðàèâàþò íîâûå ìàòåðèàëû.
Â êà÷åñòâå æåñòÿíùèêîâ äåëàþò çàãî-
òîâêè èç æåëåçíûõ ëèñòîâ äëÿ îáøèâêè
òðóáîïðîâîäîâ, à çàòåì îáêëàäûâàþò
îáîðóäîâàíèå íîâîé èçîëÿöèåé, êðåïÿ
ïîâåðõ ïîäãîòîâëåííóþ îáøèâêó. Åñëè
ðåìîíòèðóþòñÿ ãîðÿ÷èå ïîâåðõíîñòè,
òàêèå êàê òîïêà êîòëà, ñîòðóäíèêè ðå-
ìîíòíîé áðèãàäû ñîâìåñòíî ðåìîíòè-
ðóþò êëàäêó èç îãíåóïîðíîãî êèðïè÷à,
ïðîâåðÿþò òåìïåðàòóðíûå øâû, ãîòîâÿò
ñâÿçóþùèå ðàñòâîðû.

Èç ïåðå÷èñëåííîãî âûøå Ëèäèÿ óìå-
åò âñ¸. Áåç òðóäà îïðåäåëÿåò ñïîñîáû

èçîëÿöèè ãîðÿ÷èõ è õîëîäíûõ ïîâåðõíî-
ñòåé, ãîòîâèò îãíåóïîðíûå ñîñòàâû,
ðàñêðàèâàåò è ìîíòèðóåò ëèñòû îöèíêî-
âàííîãî æåëåçà. È ýòî òîëüêî ÷àñòü å¸
ðàáîòû.

«Äëÿ ìåíÿ íåò ðàçäåëåíèÿ íà ìóæ-
ñêèå è æåíñêèå ñïåöèàëüíîñòè è ñâîþ
ïðîôåññèþ ÿ íå îòíîøó íè ê îäíîé èç
ýòèõ êàòåãîðèé, — ðàññêàçûâàåò Ëè-
äèÿ. — Ñ÷èòàþ å¸ ñêîðåå òâîð÷åñêîé.
Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ÿ ñâîåãî ðîäà ìî-
äåëüåð äëÿ òåïëîìåõàíè÷åñêîãî îáîðó-
äîâàíèÿ. Ñîçäàþ íîâûé íàðÿä, â êîòî-

ðûé îáëà÷èòñÿ îáîðóäîâàíèå ïîñëå
óñïåøíî çàâåðøåííîãî ðåìîíòà».

«Ëèäèÿ î÷åíü ãðàìîòíûé è îòâåòñò-
âåííûé ñïåöèàëèñò, ñ áîëüøèì ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûì îïûòîì, — ãîâîðèò çàìåñ-
òèòåëü íà÷àëüíèêà öåõà îáùåñòàíöèîí-
íûõ ðàáîò Ñåðãåé Àëåêñååâè÷
Âîðîíîâ. — Áåçóñëîâíî, ðàáîòà ñ èçîëÿöè-
åé, êèðïè÷îì è æåëåçîì — ôèçè÷åñêè
òÿæ¸ëàÿ, íî â òî æå âðåìÿ îíà òðåáóåò
òî÷íîñòè è àêêóðàòíîñòè, à ñ ýòèì ëó÷øå
âñåãîñïðàâëÿþòñÿèìåííîæåíñêèåðóêè».

Èðèíà ÂÎÐÎÁÜÅÂÀ


